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Nimm dir bitte die Zeit den Anamnesebogen umfassend auszufüllen, da er die Basis der 

zielgerichteten Ernährungsberatung bildet. Stelle mir gern auch tierärztliche Diagnosen und 

Untersuchungsergebnisse (Blutbilder, Kotproben, etc.) zur Berücksichtigung zur Verfügung. 

 

Deine Daten 

Haltername  E-Mail-Adresse  
 

Adresse  
 

 

 

Dein Hund 

Name    Rasse     Alter  

 

Geschlecht O männlich        O weiblich  Kastration O ja        O nein 
 

Aktuelles Gewicht _____________  kg      Zielgewicht _____________  kg 
 

Tägliche Aktivität _________ h   _______ km   
 

Temperament O ruhig  O normal O aktiv 
 

Akute / chronische Vorerkrankungen 
 
 
 
 
 

 
Medikamente inkl. Entwurmungen, Parasitenschutz, etc. 
 
 
 
 
 

 
(vermutete) Allergien und Unverträglichkeiten 
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Zusatzfragen Verdauungsstörungen (bitte frei lassen wenn nicht zutreffend) 

Welche Verdauungsstörungen bestehen wie lange? 

O Durchfall / weicher Kot  

  

O Erbrechen  

    

O Blähungen    

    

O Bauchschmerzen    

    

O andere Probleme  
 
 

  

 

Welche Untersuchungen wurden durchgeführt (Blutbild, Ultraschall, Kot, …)? 

 
 
 
 

 

Welche (Verdachts-) Diagnose wurde bisher gestellt? 

 
 
 
 

 

Welche Medikamente / Futterzusätze wurden eingesetzt (Zeitpunkt, Dosierung, …)? 
Wie wirkten diese?  
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Wann war die letzte Entwurmung / Kotuntersuchung?  
Welches Mittel wurde zur Entwurmung eingesetzt? Welche Parasiten wurden 
festgestellt? 

 
 
 
 

 

Besteht zusätzlich zu den Verdauungsbeschwerden Juckreiz? 

O ja O nein  
 
 
 

 

Kotabsatz 

Wie oft setzt dein Hund Kot ab? 

 

 

Hat dein Hund Probleme beim Kotabsatz (starkes Pressen, Unsauberkeit im Haus, ...)? 

O nein O ja  
 
 
 

 

Welche Konsistenz hat der Kot üblicherweise? 

O sehr fester, bröckliger, trockener Kot, ggf. mit starkem Pressen verbunden 

O feste, gut geformte Konsistenz, lässt sich gut aufheben 

O wurstartig geformte Konsistenz, leicht feucht, lässt sich gut aufheben 

O feucht mit beginnendem Formverlust, hinterlässt Rückstände beim Aufsammeln 

O matschig mit nahezu bzw. vollständigem Formverlust 

O flüssiger Kot 

 

Welche Farbe beschreibt den Kot am besten? 

O schwarz O schokoladenbraun O rot 

O orange / lehmfarben O grünlich O grau, fettig  

O weiß, bröselig, hart   
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Welche Beimengungen sind feststellbar? 

 
O Schleim O weiße Punkte / Striche O frisches Blut 

O folgende unverdaute  
    Nahrungsbestandteile 
 

 
 
 

 

 

 

Fressverhalten 

Wie ist der Appetit des Hundes? 

 
O vermindert O normal O erhöht 

 

Wie ist die Gewichtsentwicklung der vergangenen Monate? 

 
O Hund hat abgenommen O konstant O Hund hat 

zugenommen 
 

Frisst dein Hund auf den Spaziergängen „Lebensmittel“, die er findet? Wenn ja, welche? 

O nein O ja  
 
 
 

 

Wann erfolgte die letzte Futterumstellung? Wurde / Wird häufig gewechselt? 
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Eure bisherige Fütterung 

Fütterungszeiten  
 

Schlingen O ja        O nein Betteln O ja        O nein 
 

Was fütterst du in welchen Mengen (Herstellerangabe und Gewicht je Tag)? 
O Trockenfutter             O Nassfutter             O BARF             O Kochration           O Sonstiges 
 
 
 
 
 
 
 

 

Welche weiteren Snacks und Leckerlis bekommt dein Hund (Herstellerangabe und Gewicht 
je Tag)? 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bekommt dein Hund noch weitere Zusätze (Herstellerangabe und Gewicht je Tag)? 
 
 
 
 

 

Warum hast du dich für die bisherige Fütterung entschieden? 
 
 
 
 

 

 

Womit kann ich euch helfen? 

O Überprüfung der aktuellen Fütterung 
 
O Zusammenstellung einer Ration O Trockenfutter Seite 6 
 O Nassfutter  Seite 6 
 O BARF  Seite 7 
 O Kochen (Seite 4) Seite 7 
 O fleischfrei Seite 8 
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Eure zukünftige Ration (FERTIGFUTTER) 

Mir ist wichtig für die zukünftige Ration deine Wünsche zu berücksichtigen, damit alles 

bestmöglich auf eure Bedürfnisse und euren Alltag abgestimmt ist. 

 

Was ist dir besonders wichtig? 
 
 
 
 
 
 
 

 

Möchtest du zusätzlich noch etwas füttern (Leckerlis, Snacks, etc.)?  
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Eure zukünftige Ration (EIGENRATION) 

Mir ist wichtig für die zukünftige Ration deine Wünsche zu berücksichtigen, damit alles 

bestmöglich auf eure Bedürfnisse und euren Alltag abgestimmt ist. 

 

Was soll die Ration enthalten? Was nicht? 

Rohe fleischige 
Knochen 

O ja        O nein Pansen / Blätter-
magen 

O ja        O nein 

 

Leber O ja        O nein Niere O ja        O nein 
 

Milz O ja        O nein Herz O ja        O nein 
 

Lunge O ja        O nein Magen (Huhn, …) O ja        O nein 
 

Kohlenhydrate 
(Kartoffel, Reis, …) 

O ja        O nein Obst / Gemüse O ja        O nein  

 

Möchtest du gern bestimmte Fleischsorten, Kohlenhydratquellen, etc. einsetzen? 
 
 
 
 
 
 
 

 

Welche Art Zusätze möchtest du einsetzen? 
O einzelne natürliche Zusätze (Lebertran, Seealgenmehl, …) 
O vitaminisiertes Komplettmineralfutter 

 

Möchtest du zusätzlich noch etwas füttern (Leckerlis, Snacks, etc.)?  
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Eure zukünftige Ration (FLEISCHFREI) 

Mir ist wichtig für die zukünftige Ration deine Wünsche zu berücksichtigen, damit alles 

bestmöglich auf eure Bedürfnisse und euren Alltag abgestimmt ist. 

 

Weshalb möchtest du fleischfrei füttern? Was ist dir besonders wichtig dabei? 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hast du bestimmte Wünsche hinsichtlich Proteinquelle? 

Milchprodukte O ja        O nein Eier O ja        O nein 
 

Soja O ja        O nein Hülsenfrüchte O ja        O nein 
 

Seitan O ja        O nein Keine Präferenz O ja        O nein 
 

 

Möchtest du gern bestimmte Kohlenhydratquellen einsetzen? 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Möchtest du zusätzlich noch etwas füttern (Leckerlis, Snacks, etc.)?  
 
 
 
 
 
 

 


